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FORMATO ÚNICO DE CARGUE 
 
 

CÓDIGO DE 
META 

NOMBRE DE LA META INDICADOR 
DE 

PRODUCTO 

TIPO DE 
INDICADOR 

P1S19MP16 

Estrategia de gestión y articulación para la 
garantía de   la atención integral en salud y el 
acceso a servicios sociales de las personas en 
condición de calle y población migrante 
diseñada e implementada 

Numero de 
estrategias 

No 
Acumulada 

 

META PROGRAMADA VIGENCIA  AVANCE A LA FECHA* META CUATRIENIO 

1 1 1 

− *: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta. 

Nota: En relación a lo establecido en el sistema de evaluación y seguimiento Ejecutor. 

Dependencia responsable: Secretaria de salud - Dirección de salud publica   

Fecha del reporte:  (30/11/2025 

Periodo de reporte: (01/01/2025 a 30/11/2025) 

Tipo de soporte: Informe ejecutivo 

TIPO DE SOPORTE 

FOTOGRÁFICO  
VIDEO  

CONTRATO / CONVENIO  

ACTA  

OFICIO  

OTRO ¿CUÁL? Informe  X 

 

Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica) 

BENEFICIADOS CUANTOS 

PERSONAS  

FAMILIAS  

MUNICIPIOS 47 

INSTITUCIONES EDUCATIVAS  

HOSPITALES  

ASOCIACIONES  

OTRO ¿CUÁL?  

Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y territorial para 

los beneficiados y enumere cuantos son / solo si aplica) 
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ENFOQUE DIFERENCIAL Y 
TERRITORIAL 

CATEGORÍA CUANTOS 

TERRITORIAL 
URBANO  

RURAL  

ÉTNICO 

INDÍGENA  

AFRO  

RROM  

SEXO 
HOMBRE  

MUJER  

CICLO VITAL 

(0 – 5 AÑOS)  

(6 – 11 AÑOS)  

(12-17 AÑOS)  

(18 A 28 AÑOS)  

(29 A 59 AÑOS)  

(MAYOR DE 60 AÑOS)  

OTRAS SITUACIONES DIFERENCIALES 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD  

VICTIMAS DEL CONFLICTO  

JEFATURA DE HOGAR  

EXTREMA POBREZA  

DESMOVILIZADO  

LGBTIQ+  

OTRO ¿CUÁL?  

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiaros no equivale al total de la población con 

enfoque diferencial, ya que un beneficiado puede pertenecer a más de un enfoque diferencial. 

1. REPORTE DE ACTIVIDADES:  

Describa y desglose las actividades adelantadas, para el cumplimiento de los bienes y servicios 

establecidos en la meta, enumérelas y en dicha descripción deberá poder verificarse: las principales 

actividades realizadas, los bienes y servicios generados y que contribuyen al cumplimiento de la 

meta. 

No. ACTIVIDAD 

1 Continuidad en la realización de acciones como asistencia técnica y seguimiento, las 
cuales están encaminadas a robustecer procesos de atención integral en salud para 
la población habitante de calle, en riesgo de calle y en calle, permitiendo a los 
actores del Sistema General de seguridad social en salud SGSSS brindar atención con 
oportunidad sin estigmatización en el marco del enfoque de derechos.  

2 Fortalecimiento de procesos y programas orientados a brindar atención a población 
migrante, acciones llevadas a cabo a través de trabajo aunado con diversos 
sectores, lo cual permite brindar atención integral en salud para la población 
migrante.  

3 Se beneficiaron 640 personas entre habitantes de calle, en riesgo de calle y en calle 
a través de acciones de información, educación y comunicación en salud 
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fomentando el autocuidado, acciones las cuales contribuyen al desarrollo de una 
estrategia dirigida a población habitante de calle  

4 Se llevaron a cabo acciones en el marco de un proceso de articulación con actores 
del sistema general de seguridad social en salud SGSSS, de los municipios de Espinal, 
Cajamarca y Melgar, permitiendo realizar jornadas integrales en salud orientando 
en servicios preventivos, rutas para acceso a servicios o programas, enfatizando la 
importancia de la detección temprana y protección específica, así como también se 
brinda apoyo jurídico para trámites correspondientes según requerimientos de la 
comunidad migrante.   

Valor programado para la meta $ 200.000.000 con Registro Presupuestal de $167.140.000 

 

2. LOCALIZACIÓN (inversión focalizada) 

MUNICIPIO BIEN Y SERVICIO VALOR * RP** 

   

− *: solo si aplica. 

− RP*: registro presupuestal. 

 

3. Evidencias 

La realización de acciones como asistencia técnica, seguimiento, acciones de información, 

educación y comunicación en salud, articulación con actores del sistema general de seguridad 

social en salud SGSSS y diversos sectores que de manera aunada contribuyen desde sus 

competencias a brindar atención integral en salud permiten el desarrollo de la estrategia de 

gestión que dé respuesta a las necesidades en salud de estas poblaciones vulnerables.   

Se adjunta Informe ejecutivo    

 

  

 
Zulma Liliana Acosta Ortegón  
Dirección de salud publica   
Secretaria de Salud  
 

Reportado por: (Jasbleidy Arias Bravo - Profesional Universitario grado 04). 

Cargado por: Mónica Góngora - Proyectos Planeación y (Jasbleidy Arias Bravo - Profesional 

Universitario grado 04 SST ) 



INFORME EJECUTIVO 

 

ACCIONES EN ELMARCO DE UN PROCESO DE ARTICULACION PARA ATENCION A 
POBLACION MIGRANTE. 

 

MUNICIPIOS BENEFICIADOS   

ESPINAL, CAJAMARCA Y MELGAR 
 

Se realizaron acciones articuladas con diversos actores del sistema general de seguridad social en salud 
SGSSS permitiendo llevar a cabo jornadas integrales en salud a la población migrante de los municipios 
seleccionados.  
Se conto con equipo multidisciplinario el cual brindo atención y orientación a la población participante 
permitiendo el reconocimiento de sus derechos y deberes en salud, acceso a diferentes programas 
sociales, rutas para acceder a servicios en salud, así como también se brindó apoyo en temas legales 
frente a situaciones específicas según requerimiento de la población migrante. Equipo Multidisciplinario 
(Abogado, Auxiliares en enfermería, Sociólogas) 
 
Precisar que en las jornadas se brindo 

✓ orientación en temas jurídicos 

✓ Orientación en temas sexuales y reproductivos 

✓ Promoción del autocuidado y detección temprana de cáncer de seno 

✓ Acompañamiento, orientación y fortalecimiento comunitario 

✓ Desarrolló estrategias lúdico– pedagógicas que facilitan la integración social, la educación en 

derechos y la participación de las personas en su nuevo entorno. 

✓ Orientación en lo relacionado con afiliación a EPS, registro de Sisbén y la gestión de rutas de 

atención para garantizando el derecho a la salud sin discriminación.  

✓ Desarrollo talleres participativos orientando en autocuidado y promoción del bienestar físico 

y emocional. 

 

Objetivos de las jornadas 
 
Se llevaron a cabo jornadas de intervención comunitaria dirigidas a la población migrante, con el 
objetivo de fortalecer el acceso a servicios básicos, promover la garantía de derechos y facilitar la 
articulación con la oferta institucional disponible en los municipios de Espinal, Melgar y Cajamarca, en 
conjunto con los diferentes actores como: alcaldía municipal, hospital local, personería municipal E.P.S” 
S entre otras, las cuales se ofertaron los siguientes servicios: 
Medicina general Asesoría jurídica Higiene oral 
 
 
 
 
 
 



Dotar a las personas migrantes de conocimientos, aptitudes, actitudes y valores que les permitan 
disfrutar de salud, bienestar y dignidad; así como establecer relaciones sociales y sexuales respetuosas, 
ser conscientes de la manera en que sus elecciones afectan a su propio bienestar y al de otras 
personas, y conocer sus derechos y velar por su protección durante toda su vida. 
Enfoques metodológicos aplicados 
Enfoque de derechos: Reconociendo a los adolescentes y niños como sujetos de derecho, con 
capacidad para tomar decisiones informadas sobre su salud y su vida. 
Enfoque participativo: Favoreciendo el diálogo, la experiencia y las percepciones de los participantes 
como punto de partida. 
Enfoque lúdico-pedagógico: Utilizando dinámicas creativas como el dibujo, para facilitar la expresión 
emocional y el aprendizaje. 
Enfoque diferencial: Considerando variables como edad, género, nacionalidad y contexto migratorio.  

Cuidado y protección: Garantizando un entorno seguro, respetuoso y protector para los 

participantes. 

 

Enfoques metodológicos aplicados 
 
Enfoque de derechos: Reconociendo a los adolescentes y niños como sujetos de derecho, con 
capacidad para tomar decisiones informadas sobre su salud y su vida. 
Enfoque participativo: Favoreciendo el diálogo, la experiencia y las percepciones de los participantes 
como punto de partida. 
Enfoque lúdico-pedagógico: Utilizando dinámicas creativas como el dibujo, para facilitar la expresión 
emocional y el aprendizaje. 
Enfoque diferencial: Considerando variables como edad, género, nacionalidad y contexto migratorio.  
Cuidado y protección: Garantizando un entorno seguro, respetuoso y protector para los participantes. 
Desarrollo de la jornada 

 

INFORME DE JORNADA INSTIITUCIONAL EN EL MUNICIPIO DE ESPINAL 12 DE AGOSTO 
DE 2025 – Plan de Intervenciones Colectivas PIC - POBLACIÓN MIGRANTE 

 
Municipio: Espinal 
Lugar: Coliseo cubierto Balcanes 
Hora: 9 am- 12 m 
Fecha: 12/08/2025 
Número de Personas impactadas: 14 
 

 
 
 



 
Actividad pedagógica con niños y niñas 
 
Como parte de la jornada se desarrolló una dinámica lúdico-pedagógica con niños y niñas 
migrantes. La actividad consistió en que cada participante se dibujara a sí mismo y a sus seres 
queridos, lo cual permitió: 
Fomentar la expresión emocional y creativa. 
Fortalecer la autoestima y la identidad personal. 
Reforzar los vínculos afectivos con la familia y sus redes de apoyo. 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Los niños compartieron sus dibujos, generando un espacio de confianza, integración y reconocimiento mutuo  
 
 
 
  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Conclusiones 
 
La jornada permitió avanzar en el propósito de fortalecer la salud integral de la población migrante 
bajo un enfoque de derechos y de protección. La combinación de espacios informativos con dinámicas 
lúdicas favoreció la participación activa, la expresión de emociones y la apropiación de conocimientos  
clave en salud, derechos sexuales y reproductivos y salud mental. 
Se resalta la importancia de continuar desarrollando este tipo de acciones en el marco del PIC, 
integrando el componente pedagógico, diferencial y de cuidado, para garantizar condiciones de 
dignidad y bienestar a la población migrante en el Tolima. 
Para finalizar, según el análisis de la asistencia, la mayoría de persona que asistieron a la jornada 
fueron mujeres migrantes con una representación del 71%, mientras que la participación de hombres 
fue de 29%. Lo que puede evidenciar que son las mujeres quienes más asisten a actividades 
comunitarias de salud. 

 
 
 

INFORME DE JORNADA INSTIITUCIONAL EN EL MUNICIPIO DE CAJAMARCA 
 
04 DE OCTUBRE DE 2025 
PIC- POBLACIÓN MIGRANTE 
 
Municipio: Cajamarca 
Lugar: Hospital Santa Lucía de Cajamarca 
Hora: 8 am- 1 pm 
Fecha: 04/10/2025 
Número de asistentes: 110 

 
 
 
  
 



 
 
Actividad pedagógica con niños y niñas 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Resultados destacados 
 
La jornada permitió avanzar de manera significativa en los procesos de acompañamiento, información 
y fortalecimiento comunitario con población migrante. Entre los principales resultados se destacan: 
 
Mayor sensibilización de niños, adolescentes y adultos migrantes sobre la salud como un derecho 
fundamental, comprendiendo la importancia del acceso a servicios básicos, la atención oportuna y la 
promoción de la salud integral. 
Socialización efectiva del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC), sus objetivos y las acciones que 
ofrece, lo que facilitó que los participantes reconocieran las rutas disponibles y los programas abiertos 
para toda la población, independientemente de su estatus migratorio. 
Fortalecimiento de los conocimientos sobre derechos sexuales y reproductivos, garantizando que los 
asistentes comprendieran su relación con la autonomía corporal, el acceso a información confiable  y la 
toma de decisiones libres y responsables. 
Promoción de prácticas de autocuidado en salud mental, resaltando la importancia del manejo del 
estrés, la expresión emocional, la búsqueda de apoyo profesional y la consolidación de redes 
comunitarias en contextos migratorios. 
Desarrollo de una actividad lúdico–pedagógica con niños y niñas migrantes, la cual favoreció la 
expresión emocional, la autoestima, la creatividad y el fortalecimiento de vínculos afectivos, 
permitiendo identificar necesidades y promover espacios protectores. 
Generación de un ambiente de bienestar y acogida mediante la entrega de refrigerios y kits de aseo, 
reforzando la confianza de la comunidad en las instituciones y cerrando la jornada con un gesto de 
cuidado y respeto hacia las familias participantes. 
 
 
 
 



INFORME DE JORNADA INSTIITUCIONAL EN EL MUNICIPIO DE MELGAR 
 
14 DE NOVIEMBRE 2025 
PIC- POBLACIÓN MIGRANTE 
 
Municipio: Melgar Lugar: Parque principal Hora: 8 am- 1 pm Fecha: 14/11/2025 
Número de asistentes: 140 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

Resultados destacados  
 
La jornada permitió avanzar de manera significativa en los procesos de acompañamiento, información 
y fortalecimiento comunitario con población migrante, consolidando un espacio participativo donde se 
abordaron temas clave para su bienestar y su integración. Entre los principales resultados se destacan: 
Mayor sensibilización sobre la salud como derecho fundamental: Los niños, adolescentes y adultos 
migrantes profundizaron en la importancia del acceso a servicios básicos, la atención oportuna y la 
promoción de la salud integral. Este proceso de sensibilización contribuyó a que los participantes 
reconocieran la salud no solo como un servicio, sino como un componente esencial para la dignidad 
humana. 
Socialización efectiva del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC): Se presentaron los objetivos, líneas 
estratégicas y acciones del PIC, aclarando los servicios disponibles y las rutas de atención abiertas para 
toda la población, sin distinción de nacionalidad o estatus migratorio. Esto fortaleció la comprensión 
sobre las opciones reales de acceso al sistema de salud y promovió un uso más informado de la oferta 
institucional. 

 
 



Precisar que cada jornada se desarrollo teniendo en cuenta lo siguiente: 
 
La salud como derecho fundamental 
 
En articulación con los profesionales de la Secretaría de Salud del Tolima, se profundizó en la idea de la 
salud entendida como un estado físico, mental y social que permite a cada persona desarrollarse en 
condiciones dignas y de bienestar. 
Asimismo, se explicaron derechos fundamentales, entre ellos: 
 
El derecho a la atención en urgencias, independiente de la nacionalidad o situación migratoria. 
Derecho a la vacunación gratuita. 
Derecho a la atención para mujeres gestantes y recién nacidos. 
Derecho al acceso a las acciones del PIC y a los programas de promoción en salud. 
 
Derechos sexuales y reproductivos 
 
Se explicó que los derechos sexuales y reproductivos forman parte de los derechos humanos y 
garantizan que todas las personas puedan vivir su sexualidad de manera plena, informada y digna, así 
como tomar decisiones libres y responsables sobre su vida reproductiva. Estos derechos buscan 
proteger la autonomía, el bienestar físico y emocional, y la igualdad en el acceso a información y 
servicios de salud. 
 
Entre estos derechos se encuentran: 
 
Disfrutar de una vida sexual libre, segura y satisfactoria, sin violencia, coerción ni discriminación. 
Acceder a información veraz, científica y actualizada sobre sexualidad, métodos anticonceptivos, 
prevención de enfermedades y salud reproductiva. 
Decidir de manera autónoma si se desea tener hijos, cuándo tenerlos y con qué frecuencia. 
Contar con servicios de planificación familiar, atención en salud sexual y reproductiva, y 
acompañamiento durante el embarazo, parto y posparto. 
 
Salud mental y bienestar emocional 
 
Se abordó que la salud mental constituye un componente fundamental de la salud integral y que 
influye directamente en la capacidad de las personas para enfrentar el día a día, construir vínculos y 
adaptarse a nuevas situaciones. Se hizo énfasis en que la experiencia migratoria, aunque trae 
oportunidades, también puede generar tensiones emocionales importantes. 
 
En conjunto con los participantes, se identificaron algunos de los riesgos más comunes que afectan a la 
población migrante: 
Violencia intrafamiliar o de pareja y otras formas de violencia basadas en género. 
Consumo problemático de alcohol u otras sustancias como mecanismo de 
afrontamiento ante situaciones adversas. 
Se prmovio Promover el diálogo abierto dentro de la familia y en los espacios comunitarios,  validando 
emociones y experiencias. 
Fomentar el autocuidado mediante hábitos saludables como descanso adecuado, alimentación 
balanceada, actividad física regular y ejercicios de respiración o relajación. 
 
 
 
 
 



 
 
Buscar acompañamiento psicológico o profesional cuando aparezcan señales de alerta o malestar 
persistente. 
Construir y mantener redes de apoyo con amigos, vecinos, grupos comunitarios u organizaciones 
sociales que ofrezcan espacios seguros. 
Participar en actividades culturales, deportivas o recreativas para favorecer la integración y disminuir 
el aislamiento. 
Reconocer los propios límites, pedir ayuda sin culpa y practicar la empatía dentro de la comunidad 
migrante y de acogida. 
 
Socialización del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) 
 
Las jornadas incluyeron un espacio dedicado a explicar a las personas migrantes en qué consiste el 
Plan de Intervenciones Colectivas (PIC). Se presentó como una estrategia fundamental en salud 
pública que orienta y articula las acciones de promoción, prevención y educación en salud que realizan 
las entidades territoriales y las instituciones prestadoras de servicios. Se resaltó que su propósito 
central es contribuir al bienestar general de la comunidad, reducir riesgos y fortalecer capacidades 
individuales y colectivas para el cuidado de la salud. 
 
Se enfatizó las acciones del PIC están dirigidas a toda la población, sin importar su nacionalidad o 
situación migratoria. En este sentido, se destacó 
 
Entrega de refrigerios y kits de aseo personal 
 
Al concluir cada una de las jornadas, se entregaron refrigerios y kits de aseo a todos los participantes. 
Este gesto contribuyó a crear un ambiente de bienestar, cuidado y acogida. La entrega de estos 
elementos reforzó la sensación de apoyo institucional, promovió la participación activa y ayudó a cerrar 
la jornada con una experiencia positiva y respetuosa hacia las familias y la comunidad migrante.  
 
 
 


